FAQ IADL FUNKTIONS UNDERSQGELSES SPORGESKEMA
Region Hovedstadens IADL registrering til demensdatabase

Angiv navn og tilknytning for den pargrende:

Instruktion:
Veelg det niveau, der er den mest prascise beskrivelse af pagaeldendes mulighed for at udfere hver
aktivitet gennem de sidste 4 uger, baseret pa den pargrendes vurdering. Marker med cirkel/afkrydsning.

Us. dato: Us. af:
Seet kryds
Klinik besaq: Telefonisk:

Har
| de sidste 4 uger, har han/hun da lkke relevant problemer,
haft problemer med eller haft behov | (f.eks: aldrig men gor det | Har behov
for hjaelp til at: udfort) Normalt selv for hjzelp | Afhaengig |
1 Betale regninger, skrive en check, 0 0 1 2 3
eller klare gkonomiske sager
2 Holde orden pa selvangivelse,
forretningspapirer eller andre 0 0 1 2 3
personlige papirer
3 Tage pa indkeb alene efter tgj,
husholdningsartikler eller 0 0 1 2 3
kolonialvarer
4 Spille spil sasom bridge eller skak,
eller hobby aktiviteter 0 0 ; 2 :
5 Koge vand, lave en kop kaffe,
huske at slukke for komfuret : - g 1 2 )
6 Forberede et alsidigt mattid (med
flere ingredienser, ikke kun 0 0 1 2 3
opvarme faerdigretter)
7 Holde rede pa aktuelle
begivenheder g ) ! 2 3
8 Fastholde opmasrksomheden og
forsta et TV program, bog eller 0 0 1 2 3
_ugeblad | -
9 Huske aftaler, familiebegivenheder, 0 0 1 2 3
ferier, og at tage sin medicin
10 Tage pa laengere ture uden for
lokalomradet, kare bil, eller benytte 0 0 1 2 3
offentlig transport o _
Total score = (0-30)

Kilde: FAQ version 1.2, september 2006 fra US-ADC-NACC Uniform Data Set. Amerikansk version findes pa www alz washington edu med en
naermere omtale i: Alzheimer Dis Assoc Disord 2006, 20(4): 210-16. Bygger oprindeligt pd Pfeffer RI, Kurosaki, TT, Harrah CH, Jr et al.
Measurement of functional activities of older adults in the community. J. Gerontal, 1982; 37(3): 323-329.

Kommentarer til overlaege Peter Johannsen: peter.johannsen@rh.regionh dk
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